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SOUPER PAROISSIAL -FABRIQUE ST-JOSEPH-DES-
MONTS �� SECTEUR NOTRE-DAME-DES-BOIS 
 
 
 

 
 
Comme l`année dernière, notre souper des chasseurs ne pourra pas avoir lieu �I�D�X�W�H�V���G�¶�D�Y�R�L�U���G�H�V��
bénévoles disponibles pour la journée. Mais, bonne nouvelle, nos cuisinières cuisineront pour vous 
encore cette année! 
 
Les profits amassés des ventes �L�U�R�Q�W���S�R�X�U���O�¶�pglise. 
 
Au menu :  
 
Tourtières �����«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«��   12.00$/chaque 
Pâté au poulet :   �«�«�«�«�«�«�«�«�«�« �«�«��     12.00$/ chaque 
Fèves aux lards : �«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«����     8.00$/ 1 litre 
Beignes : �«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�« �«     6.00$ / la douzaine 
Beignes aux patates �����«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�� .    6.00$ / la douzaine 
 
Vous recevrez vos plats congelés ! 
 
Pour commander, vous pouvez communiquer par téléphone :  
  

 Monique Goyette : 819-888-2633. 

yvanmonique@outlook.com  
 
Les commandes seront prises �M�X�V�T�X�¶�D�X��5 novembre 2022. Le prix de votre commande vous sera 
confirmé par téléphone, ainsi que la date pour venir chercher vos produits. 
 
 
Merci et au plaisir de vous servir! 
 
 
Monique et Josée! 
 
 
  
    
 
 
 

MIAM !    ÇA DONNE LE GOÛT DE COMMANDER! 
 



 

 

 

Fête de Noël du Club Lions de Notre - Dame- des- Bois 

 

La fête de Noël pour les enfants est enfin de retour à sa version 

originale.  

Cette activité est destinée aux enfants de Notre - Dame- des- Bois 

âgés de 0 à 8 ans SEULEMENT.  

Elle aura lieu dimanche le 3 décembre  2022  à 13h au Centre 

communautaire de Notre - Dame- des- Bois.  

 

Veuillez remplir le coupon ci - dessous ou appeler Mme Sylvie Lareau 

�U�H�V�S�R�Q�V�D�E�O�H���G�H���O�·�D�F�W�L�Y�L�W�p���D�X��������- 888 - 2623  �D�I�L�Q���G�·�L�Q�V�F�U�L�U�H���Y�R�V��

enfants  AVANT LE 11 NOVEMBRE.  

Chaque enfant inscrit recevra un cadeau du Père Noël  

 

 

 

Noms des enfants  :                                                                         Âge  :                         

   

 

 

�1�R�P���G�·�X�Q���S�D�U�H�Q�W : 

Numéro de téléphone  : 



 

 

Club Lions de Notre -Dame -des-Bois  
 

La vente de gâteaux et chocolats est  
de retour encore cette année.  

�7�R�X�V���O�H�V���S�U�R�I�L�W�V���G�H���F�H�W�W�H���Y�H�Q�W�H���V�H�U�Y�L�U�R�Q�W���j���O�·�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�L�R�Q���G�X��
club. Cette campagne de financement nous aide à maintenir 

les différentes causes �T�X�L���Q�R�X�V���W�L�H�Q�Q�H�Q�W���j���F�±�X�U 
dont celle des enfants.  

Une petite différence cette année  : nos chocolats seront ceux 
de Chocolat  Lamontagne. Des sacs de différentes saveurs et 

des bouchées toutes emballées individuellement.  

 

Pour acheter vous pouvez contacter les  membres du club.  

Des produits seront aussi en vente au  
Magasin général de Notre -Dame -des-Bois.  

Gâteau aux fruits  : 20$  

Chocolat  : 12$ ou 3/30$  

Merci de votre générosité!!!  
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�¼�Š���,�;���1�j���Š�1�ï���,���1�Š�z�ï���;�Š���Š�z���$���j�ï�e���å�ï���$�b�ï�¼�Š���ï�,�Î�;�Š�z�ï���$�$�ð�ï�U 
La Municipalité de Notre-Dame-des-Bois désire informer la population que, �•�µ�]�š�������µ�Æ���Œ� �����v�š���•�����v���o�Ç�•���•���������o�����‹�µ���o�]�š� ���������o�[�����µ��
���µ���Œ� �•�����µ�U���o�[� ���Z���v�š�]�o�o�}�v prélevé a révélé la présence de coliforme totaux. Il est donc dangereux de consommer de �o�[�����µ���‰�}�µ�Œ��
votre santé et occasionner notamment des problèmes de gastro-entérite. Les jeunes enfants, les personnes âgées et les 
personnes dont le système immunitaire est affaibli sont particulièrement à risque. 

Que devez-vous faire? 

�x �������o�[�����µ�����}�µ�]�o�o�]�����}�µ�����u���}�µ�š���]�o�o� �������}�]�š���!�š�Œ�����µ�š�]�o�]�•� e pour boire, se brosser les dents, faire de la glace ainsi que pour 
�o���À���Œ�����š���‰�Œ� �‰���Œ���Œ���o���•�����o�]�u���v�š�•���u���v�P� �•�����Œ�µ�•�U�����š�������U���i�µ�•�‹�µ�[�������À�]�•�����}�v�š�Œ���]�Œ���X 

�x Jeter les glaçons�U�����}�]�•�•�}�v�•�����š�����o�]�u���v�š�•���‰�Œ� �‰���Œ� �•�����‰�Œ���•���o�����î�í���•���‰�š���u���Œ�������À�������o�[�����µ�����µ���Œ�}���]�v���š�X�� 
�x �>�[�����µ���v�}�v��bouillie peut être utilisée pour la douche ou le bain. Cependant, il serait préférable de laver les nourrissons 

�����o�[���]���������[�µ�v������� �����Œ���}�µ�]�o�o���š�š�������(�]�v�����[� �À�]�š���Œ���o�[�]�v�P���•�š�]�}�v�����[�����µ���v�}�v�����}�µ�]�o�o�]�����‰���Œ�������o�µ�]-ci. 
�x Le lavage des mains �‰���µ�š���•�����(���]�Œ�������À�������o�[�����µ�����µ���Œ�}���]�v���š�������o�������}�v���]�š�]�}�v�����[�µ�š�]�o�]�•���Œ�����µ���•���À�}�v�����š�����������]���v�����•�•� ���Z���Œ���o���•���u���]�v�•�X 
�x �>�����À���]�•�•���o�o�����‰���µ�š���!�š�Œ�����o���À� ���������o�[�����µ�����Z���µ�������}�µ���š�]���������������u���v�]���Œ�����Z�����]�š�µ���o�o�������À���������µ����� �š���Œ�P���v�š, �u���]�•���]�o���(���µ�š���•�[���•�•�µ�Œ���Œ��������

bien laisser la sécher avant utilisation. 
�x Écoles, entreprises, commerces et institutions �W�����À�]�•���Ì���À�}�š�Œ�������o�]���v�š���o���������o�[���(�(���š���‹�µ�����o�[�����µ�����•�š���]�u�‰�Œ�}�‰�Œ���������o�� 

���}�v�•�}�u�u���š�]�}�v���V���‰�}�µ�Œ���������(���]�Œ���U�����(�(�]���Z���Ì�������š�š�����]�v�(�}�Œ�u���š�]�}�v�����µ�Æ�����v���Œ�}�]�š�•���}�¶���o�[�����µ�����•�š�����]�•�‰�}�v�]���o���X���s�}�µ�•�������À���Ì���(�}�µ�Œ�v�]�Œ���µ�v����
eau potable �����À�}�š�Œ�������o�]���v�š���o�����i�µ�•�‹�µ�[�����������‹�µ�����o�[�����µ���Œ�������À�]���v�v�����‰�Œ�}�‰�Œ���������o�������}�v�•�}�u�u���š�]�}�v�X 

Nous sommes désolés des inconvénients que cette situation peut occasionner et nous vous remercions de votre 
compréhension. La Municipalité de Notre-Dame-des-Bois prend actuellement toutes les mesures à sa disposition pour 
identifier et corriger la source du problème. 

 

 



Règlements disponibles dans l’une des bibliothèques participantes.

graphisme : tatou.ca illustration :  freepik.comimprimé sur du papier recyclé   

ABIPE

 �'�8�����( �5���$�8������ 
 �2�&�7�2�%�5�(����������
PARTICIPEZ AU CONCOURS
VISITEZ VOTRE BIBLIOTHÈQUE
TIRAGE : 3 TABLETTES ÉLECTRONIQUES
OFFERTES PAR L’ASSOCIATION  
DES BIBLIOTHÈQUES PUBLIQUES DE L’ESTRIE

POUR OBTENIR UN COUPON DE TIRAGE,  
VISITEZ L’UNE DES BIBLIOTHÈQUES PARTICIPANTES



  

 
Mieux voir la nuit   
 

���É�H�C�W�:�O�f�:�M�G�Ñartificiel  permet �>�Ñ�Y�[�i�f�G�Ñ�b�O�W�Ñ�E�G�Ñmieux 
voir la nuit. Très souvent, la justification donnée 
�c�[�j�f�Ñ �W�É�j�i�O�W�O�g�:�i�O�[�Y�Ñ �E�É�j�Y�Ñ �H�C�W�:�O�f�:�M�G�Ñ �Y�[�C�i�j�f�Y�G�Ñ �G�g�i�Ñ
�W�É�:�X�H�W�O�[�f�:�i�O�[�Y�Ñ �E�G�Ñ �W�:�Ñ �g�H�C�j�f�O�i�H�Ñ �E�É�j�Y�Ñ �W�O�G�j�ª�Ñ ���O�Y�g�O�«�Ñ
beaucoup éclairent autour de leur maison pour se 
sentir protégés contre des présences non 
�E�H�g�O�f�H�G�g�ª�Ñ���É�:�U�[�j�i�Ñ�E�G�Ñ�W�j�X�O�Y�:�O�f�G�g�Ñ�> �W�É�G�q�i�H�f�O�G�j�f�Ñ�c�G�f�X�G�i�Ñ
�G�Y�Ñ �G�L�L�G�i�Ñ �E�É�H�C�W�:�O�f�G�f�Ñ �W�G�g�Ñ �u�[�Y�G�g�Ñ �E�É�:�C�C�K�g�Ñ �>�Ñ �g�:�Ñ
propriété.  

Cependant, notre capacité à bien voir dépend 
fortement du choix du luminaire. 
�+�j�O�Ñ �Y�É�:�Ñ �U�:�X�:�O�g�Ñ �H�i�H�Ñ�H�B�W�[�j�O�Ñ �c�:�f�Ñ �W�É�O�Y�i�G�Y�g�O�i�H �E�É�j�Y�G�Ñ
lumière au point de devoir plisser les yeux et au 
�f�O�g�e�j�G�®�Ñ �E�G�Ñ �X�[�O�Y�g�Ñ �o�[�O�f�±�Ñ �.�[�j�i�Ñ �C�[�X�X�G�Ñ �W�G�g�Ñ �c�N�:�f�G�g�Ñ
�E�É�j�Y�G�Ñ�o�[�O�i�j�f�G�Ñ�G�Y�Ñ�g�G�Y�g�Ñ�O�Y�o�G�f�g�G�Ñ�[�j�Ñ�j�Y�Ñ�-�[�W�G�O�W�Ñ�:�j-dessus 
�E�G�Ñ �W�É�N�[�f�O�u�[�Y�«�Ñ �j�Y�Ñ �H�C�W�:�O�f�:�M�G�Ñ �X�:�W�Ñ �C�[�Y�D�j�Ñ �c�G�j�i�Ñ �Y�[�j�g�Ñ
aveugler et ruiner notre capacité à bien voir.

 

 

 

 

 

 

Un luminaire éblouissant (comme sur la photo de gauche) augmente fortement les contrastes et diminue 
�Y�[�i�f�G�Ñ�C�:�c�:�C�O�i�H�Ñ�>�Ñ�E�O�g�i�O�Y�M�j�G�f�Ñ�W�G�g�Ñ�E�H�i�:�O�W�g�ª�Ñ�
�G�Ñ�e�j�O�Ñ�g�G�Ñ�i�f�[�j�o�G�Ñ�E�:�Y�g�Ñ�W�É�[�X�B�f�G�Ñ�E�G�o�O�G�Y�i�Ñ�O�X�c�[�g�g�O�B�W�G�Ñ�>�Ñ�o�[�O�f�ª�Ñ
Heureusement, voici �E�G�g�Ñ�c�O�g�i�G�g�Ñ�E�É�:�X�H�W�O�[�f�:�i�O�[�Y pour corriger un luminaire éblouissant et trop intense : 

�9 ���É�O�Y�g�i�:�W�W�:�i�O�[�Y�Ñ�E�É�j�Y�Ñ�M�f�:�E�:�i�G�j�f�«�Ñ�e�j�O�Ñ�c�G�f�X�G�i�Ñ�E�É�:�U�j�g�i�G�f�Ñ�W�É�O�Y�i�G�Y�g�O�i�H�Ñ�­ 
�9 ���G�Ñ�C�N�:�Y�M�G�X�G�Y�i�Ñ�E�G�Ñ�W�É�:�X�c�[�j�W�G�Ñ�¹une ampoule de �’�•�•�Ñ�>�Ñ�“�•�•�Ñ�W�j�X�G�Y�g�Ñ�c�[�j�f�Ñ�H�C�W�:�O�f�G�f�Ñ�W�É�G�Y�i�f�H�G�Ñ�E�G�Ñ�g�:�Ñ�X�:�O�g�[�Y�Ñ

est souvent largement suffisant e) ; 
�9 ���É�j�i�O�W�O�g�:�i�O�[�Y�Ñ�E�É�j�Y�Ñ�W�j�X�O�Y�:�O�f�G�Ñ�H�C�W�:�O�f�:�Y�i�Ñ�j�Y�O�e�j�G�X�G�Y�i�Ñ�o�G�f�g�Ñ�W�G�Ñ�g�[�W�Ñ�G�i�Ñ�E�[�Y�i�Ñ�W�É�:�X�c�[�j�W�G�Ñ�G�g�i�Ñ�C�[�j�o�G�f�i�G�Ñ�g�j�f�Ñ�W�G�g�Ñ�C�]�i�H�g�Ñ�­ 
�9 ���É�:�U�[�j�i�Ñ�E�É�j�Y�Ñ�:�B�:�i- �U�[�j�f�Ñ�[�j�Ñ�E�É�j�Y�G�Ñ�o�O�g�O�K�f�G�Ñ�c�[�j�f�Ñ�C�:�C�N�G�f�Ñ�W�É�:�X�c�[ule et les rayons lumineux émis directement 

vers nos yeux ; 
�9 ���G�Ñ�C�N�[�O�q�Ñ�E�É�j�Y�Ñ�H�C�W�:�O�f�:�M�G�Ñ�E�G�Ñ�C�[�j�W�G�j�f�Ñ�C�N�:�j�E�G�Ñ�e�j�O�Ñ�c�G�f�X�G�i�Ñ�>�Ñ�W�É�b�O�W�Ñ

�E�G�Ñ�X�O�G�j�q�Ñ�g�É�:�E�:�c�i�G�f�Ñ�>�Ñ�W�:�Ñ�Y�[�O�f�C�G�j�f�ª  
 

En plus, toutes ces améliorations sont bénéfiques pour 
profiter du spectacle  du ciel étoilé! Vivez sous les étoiles 

     

 

                                
 

 
 

             SOUS LE CIEL ÉTOILÉ 



�/�H���&�R�P�L�W�p���G�H�V���/�R�L�V�L�U�V���G�H���1�R�W�U�H���'�D�P�H���'�H�V���%�R�L�V���Y�R�X�V
�S�U�p�V�H�Q�W�H���X�Q���F�R�Q�F�R�X�U�V���S�R�X�U���O�H���P�R�L�V���G�¶�R�F�W�R�E�U�H��

�,�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�V��
���� �' �q�V���O�H�����H�U���R�F�W�R�E�U�H�����Y�L�V�L�W�H�U���O�H���0�D�J�D�V�L�Q���* �p�Q�p�U�D�O�G�H���1�R�W�U�H���' �D�P�H���G�H�V���%�R�L�V��
���� �5�H�J�D�U�G�H�U���O�D���E�H�O�O�H���F�L�W�U�R�X�L�O�O�H�����' �L�W�H�V���O�X�L���E�R�Q�M�R�X�U���S�U�H�Q�H�]���G�H�V���S�K�R�W�R�V���D�Y�H�F���Y�R�V
�D�P�L�V���H�W���S�D�U�W�D�J�H�U���V�X�U���Q�R�V���U�p�V�H�D�X�[���V�R�F�L�D�X�[��
���� �' �H�Y�L�Q�H�U���O�H���S�R�L�G�V�����H�W���U�H�P�S�O�L�V�V�H�]���X�Q���F�R�X�S�R�Q���j ���O�D�F�D�L�V�V�H��

�7�,�5�$�* �(���O�H���������2�&�7�2�%�5�(���H�W���O�H���J�D�J�Q�D�Q�W���V�H�U�D���D�Q�Q�R�Q�F�H�U���G�D�Q�V���O�H���S�U�R�F�K�D�L�Q���3�O�H�L�Q
�/�D���9�X�H���H�W���V�X�U���O�H�V���U�p�V�H�D�X�[���V�R�F�L�D�X�[��

�3�5�,�; �������������( �7���X�Q���S�D�Q�L�H�U���F�D�G�H�D�X���6�8�5�3�5�,�6�(����

�-�2�<�(�8�;���+�$�/�/�2�:�(�(�1
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SUR RÉSERVATION 
SEULEMENT 
819 82854 

Le petit Bazar  
Vêtements  pour toute la famille.  

 

Ouvert  les mercredis de 13 h à 17 h et les samedis de 9 h 30  à 16 h.�× 
 

25, route de  �O�·�p�J�O�L�V�H�×à Notre -Dame-des-Bois (au sous-sol). 
Mme Guylaine Turgeon, responsable : 819-888 -2616 

 
Nous ne prenons pas des livres,  ni des articles non fonctionnels,  

des vêtements brisés ou souillés. Merci  !   
 

Mars 2023 

Votre carte 
professionnelle 

pourrait se retrouver 

ici . 
 

Contactez-nous à :   
sec.aux@notredamedesbois.qc.ca 

Avril  2023 
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Petites annonces  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JOURNAL PLEIN LA VUE 
 

FORMAT DIMENSION Nbre de parution TARIF 
1 page 8 x 10.5 pouces (max.) 1 15 $ 

½ page �����[�������j���O�¶�K�R�U�L�]�R�Q�W�D�O�����P�D�[���� 1 10 $ 
Petite annonce �9�D�U�L�D�E�O�H���V�H�O�R�Q���O�¶�H�V�S�D�F�H 1 2 $ 

Carte professionnelle 3.5 x 2 pouces (standard) 1 / 5 / 10 5$ /15$ / 25$ 
 
Les publicités des organismes à but non lucratif (locaux et régionaux) sont gratuites. 

 
Calendrier de parution  : 

La date de tombée pour la réception de publicité est le 20 du mois précédent la parution du 
journal . Ex. le 20 avril pour parution en mai. (il  �Q�¶�\���D���S�D�V���G�H���M�R�X�U�Q�D�O���H�Q���D�R�€�W���H�W���H�Q���M�D�Q�Y�L�H�U�� 
 

Fichiers acceptés  :  JPG, PNG, PDF, Word 
 
Format du journal  : 

�x 8,5 x 11 pouces (11 x 17 plié et broché) 
�x Couverture extérieure en couleur 
�x Pages intérieures en noir et blanc 

 
Les tarifs de la publicité sont établis par le règlement # 476-2020. Il est de la responsabilité de chaque entrepreneur de voir au renouvellement 
�G�H���O�H�X�U���F�D�U�W�H���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���H�Q���V�H���I�L�D�Q�W���V�X�U���O�D���G�D�W�H���G�¶�H�[�S�L�U�D�W�L�R�Q�����P�R�L�V���H�W���D�Q�Q�p�H�����D�S�S�D�U�D�L�V�V�D�Q�W���V�X�U���O�D���F�D�U�W�H��  

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 
�9 Naissance 

�9 Mariage  

�9 Anniversaire  

�9 Etc. 

  
Annoncez - les dans 

votre Plein la Vue!  

���b�ï�j�z���
�e�¼�z�Š���z ! 



 

 

Transport collectif               Ordures               Compost               Recyclage   

13 h - �5�p�X�Q�L�R�Q���G�H���O�·�$�)�e�$�6                     19 h 30 - Séance ordinaire du conseil                

Dates à retenir en octobre 

10............................................................ Bureau municipal fermé (Action de de grâce) 

13 et 27 ................................................. Collecte des matières compostables (bac brun) 

3, 17 et 31 ............................................. Collecte des matières recyclables (bac vert) 

6 .............................................................. Collecte des matières résiduelles (bac noir) 

11............................................................ Réunion du conseil municipal 

20............................................................ Date de tombée du Plein la Vue 

Action de 
grâce 

Halloween 


